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COMUNICADO A NUESTROS CLIENTES SOBRE LA INFLUENZA

[ 1. ¢Por qué es grave este brote de influenza? J

Ao tras afo, la influenza se presenta en México sin generar mayor problema gracias a las campafias de vacunacion del Sector Salud.
En esta ocasion, ha brotado una influenza porcina para la cual no existe una vacuna especifica. Es decir, aun las personas vacunadas podrian enfermar
por esta causa. Ademas, este tipo de influenza puede ser muy agresiva e incluso mortal, si no se actia a tiempo.

( 2. ¢Como se realiza el diagnéstico de influenza? J

Es necesario que un médico lo estudie para realizar un examen clinico detallado ¢ investigue antecedentes de otros enfermos, contactos y viajes. El
diagnostico se realiza mediante la identificacion del virus en secreciones de nariz o laringe (aislamiento viral) durante las primeras 24-72 horas de
iniciada la enfermedad, o mediante el estudio de sangre para identificar anticuerpos.

( 3. éEs conveniente vacunarme? J

La vacuna existente fue desarrollada para el tipo de influenza que se presentd en la ultima temporada invernal. Hoy no existe en ningun lugar del
mundo una vacuna para la influenza porcina.

Ademas, la vacuna de la temporada invernal se aplico a la poblacion de adultos mayores y de nifios en todo el pais desde septiembre del 2008. La apli-
cacion de esa vacuna en este momento podria no significar una ventaja importante para prevenir la influenza porcina, y en ese sentido no se recomien-
da su aplicacion general, salvo en el caso del personal médico de la Institucion, el cual corre un alto riesgo de contraer cualquier tipo de influenza o de
contagiarla, lo que afectaria gravemente la capacidad del Sector Salud para enfrentar esta crisis.

( 4. ¢Existe cura para la influenza porcina? J

Existen medios para superar esta enfermedad: Si usted detecta los sintomas de la influenza, es muy importante actuar a tiempo y presentarse en
cualquier unidad médica.

( 5. éPuedo acudir al médico particular para mi atencion? J

Puede acudir a cualquier unidad de Salud Privada Hospital o Médico donde realizaran el diagnostico y en caso necesario realizaran las pruebas de
laboratorio que confirmen la presencia de virus de la influenza.

( 6. éLa atencion médica se proporciona exclusivamente en el Sector Salud? J

No, las instituciones tanto publicas como privadas estan trabajando en conjunto para atender la demanda de los diferentes grupos de poblacion.

( 7. ¢En caso de enfermedad confirmada, puedo atenderme en un hospital privado? J

Si, cada hospital atendera a los pacientes de acuerdo a la capacidad con que cuente y la existencia de los medicamentos antivirales requeridos.

( 8. éMi seguro de Gastos Médicos cubre la atencion médica que se origine por esta enfermedad?)

Si, a partir de que se confirme el diagnéstico de influenza. La cobertura se realiza de acuerdo a los limites establecidos en su poliza.



